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Introducao

A construcao deste Plano Anual de Atividades contempla o planeamento de situagdes
de aprendizagem suficientemente desafiadoras, de modo a estimular e interessar cada
crianga, apoiando-as para chegar a niveis da realizagdo a que nao chegaria por si so.
A realizacao deste Plano Anual de Atividades ao abrigo das Orientagdes Curriculares
visa, assim executar e por em pratica os objetivos definidos no Projeto Educativo da
Instituicao.

Assim, pretendemos que o trabalho desenvolvido na nossa Instituicdo responda as
expectativas das criangas e das familias, face as necessidades e exigéncias da
realidade social em que se insere.

As aprendizagens realizadas tém de ser significativas, na medida em que articulem a
educacao e a formacao das nossas criangas no sentido de facilitar a aprendizagem ao
longo da vida; significativas como meio de aprendizagem de construgcao da autonomia,
significativas na medida em que o ensino pré-escolar deve ter como base a aquisi¢cao
de conhecimento através de experimentacao/descoberta; significativas na medida em
que a crianga vive num meio familiar onde adquire valores e educacao que devem ser

complementados na Creche e no Jardim de Infancia.
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Objetivos Gerais

A implementagéo deste Plano Anual de Atividades, referente ao atual ano letivo, tera

sempre presentes os seguintes objetivos de carater geral:

e Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em
experiéncias da vida democratica numa perspetiva de educagido para a
cidadania;

e Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas
caracteristicas e especificidades, incutindo comportamentos que favorecam a
aprendizagens significativas e diferenciadas;

e Descobrir as possibilidades e limitagbes de cada um valorizando-as
adequadamente;

e |dentificar os préprios sentimentos, emog¢des e necessidades e comunica-los

aos outros, assim como, identificar e respeitar o dos outros;

Equipa Pedagodgica

A equipa pedagdgica das Creches € constituida por trés educadoras de infancia e
nove ajudantes de agdo educativa. No Jardim-de-infancia trabalham trés educadoras
de Infancia, quatro ajudantes de agdo educativa e duas ajudantes de servigos gerais.

Ao nivel dos estagios profissionais a Instituicdo estabelece protocolos de parceria e
colaboracdo com Centro de Emprego e Formacdo Profissional. Ocasionalmente
também estabelecemos protocolos de parceria e colaboragdo com o CEFPI (Centro de
Educacgéo e Formacao Profissional Integrada), Escola EB 2,3 de Perafita e com a ESE

Paula Frassinetti.
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Grupos de Criancgas

As criangas estédo agrupadas por idades compreendidas entre os 3 meses e os 6 anos.
Estes grupos sdo heterogéneos e estao divididos da seguinte forma:

- Bercario / Sala Parque | — criancas dos 4 meses até a fase andante;

- Bercario / Sala Parque Il — criangas dos 4 meses até a fase andante;

- Sala do Um Ano — da fase andante aos 24 meses;

- Sala dos Dois anos - criangas dos 24 meses aos 36 meses;

- Sala Heterogénea — criangas de 1 e 2 anos

- Sala Vermelha — criangas com 3 anos;

- Sala Azul — criangas com 3 e 4 anos;

- Sala Amarela — criangas com 4 € 5 anos;

Horario Escolar

A area da Infancia funciona de Setembro até Agosto ininterruptamente. Esta ao
servico dos utentes de Segunda a Sexta-feira no horario compreendido entre as 7:30h
e as 19:30h.

Nas Creches as atividades letivas comegam as 9:00h e prolongam-se até as 11:00h, e
das 15:30h as 17:00h.

No Jardim de Infancia as atividades letivas comegam as 9:00h até as 12:00h, e das
15:00h até as 17:00h.

Orgaos de Gestio

Os orgaos de gestdo sdo constituidos pela diregdo: composta por um Presidente,
Vice-presidente, secretario, tesoureiro e um vogal; conselho fiscal, Diretora Técnica da
Area Sénior e uma Diretora Técnica da Area de Infancia e Coordenacgao Pedagogica e
Diretora Técnica das Creches.

A diregdo reune semanalmente com a Diretora Técnica da Area de Infancia e
Coordenacao Pedagodgica. No entanto, havendo necessidade de expor e discutir
determinado assunto & agendada nova reuniao.

A Diretora Técnica da Area de Infancia e Coordenacio Pedagogica reulne
semanalmente com a equipa pedagdgica e mensalmente com o pessoal ndo docente.

A equipa pedagégica de cada sala reline semanalmente para planificacdo do trabalho.
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Programacao das Atividades Curriculares

Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
® Promover a integracgéo e a | Inicio do ano letivo e | = Educadoras de | Material e equipamento | 1 a 16 de
adaptagdo da crianca na | Periodo de Infancia; apropriado a preparacao/ | setembro
Instituicdo  através  da | integragéo » Ajudantes de Acdo realizagao/divulgagdo da
criagao de lagos afetivos. Educativa: atividade
= Pais.
= Promover o | Inicio das atividades | = Educadoras de | Material e equipamento | 19 de
desenvolvimento pessoal | letivas Infancia; apropriado a preparacgado/ | setembro
e social da crianga com - Ajudantes de Agdo realizagéo/divulgagédo da
base em experiencias de . atividade
Educativa;
vida pratica numa
perfectiva de educacgéo " Crianga.
para a cidadania;
= Proporcionar  condigdes
par o desenvolvimento
integral da crianga, num
ambiente de seguranga
fisica e afetiva, criando um
espago onde a crianga se
sinta feliz.
= Fortalecer e estreitar lagos | Textos informativos | » Educadoras de | Material e equipamento | Ao longo
escola/familia para os pais Infancia; apropriado a preparagéo/ | do ano
= Promover habitos e = Ajudantes de Acao reglizaganidivulgagao  da § letive
atitudes proé-sociais. Educativa; giividads
= Pais.
. . 4 = Material e
Estimular nas familias | Decoragao dos Educadoras de equipamento Ao  longo
atitudes de participagéo e | placards  tematicos Infancia; apropriado ajdo ano
responsabilizagéo na | das entradas s letivo
P ¢ = Ajudantes de Acéo realizagcdo/ divulgacao
realizagao da atividade. . da atividade.
Educativa;
= Criangas;
= Pais.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
" Promover a partilha de | Participagéo dos pais | » Educadoras de | = Sala de atividades Ao longo
experiéncias/vivéncias em atividades de sala Infancia; do ano
entre a escola/familia e o = Ajudantes de Acdo letivo
sentido de co- Educativa:
responsabilidade na tarefa
‘ = Pais.
de educar.
= Promover habitos e | Participacdo dos pais | = Educadoras de | = Sala de atividades Ao longo
atitudes pro-sociais. nas comemoragbes Infancia; do ano
de aniversarios das | _ Ajudantes de Agao letivo
anges Educativa;
» Pais.
= Educar as criangas para a | Atividades inter-salas | = Educadoras de | = Material e equipamento | Ao  longo
compreensao, Infancia; apropriado ajldo ano
preparagéo/ realizagao/ | letivo

sensibilizando-as para a
importdncia de agirem
segundo determinadas

necessidades;

Promover na criangca a
aquisicéo de
criticos

do

comportamentos
perante  vivéncias

quotidiano;

Proporcionar  momentos
de reflexdo e ajustamento
das aprendizagens

adquiridas;

Incentivar a crianca a

reajustar o seu proprio
pensamento, opinido ou
atitude, refletindo segundo

a sua consciéncia.

Ajudantes de Acgéo

Educativa;

Criangas;

divulgacéo da atividade.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais

=» Comemorar o inicio do | Comemoragédo do | = Educadoras de | Material e]23 de
outono inicio do outono Infancia; equipamento setembro
= |[dentificar caracteristicas e » Ajudantes de Acéo apropriado a
alteracdes do meio Educativa; proparecas/

. . realizagéo/
ambiente relacionadas com » Criancas;
- divulgacéo da
atividade.

» Dar a conhecer aos pais o | Reunido de Pais = DTAICP = Computador, 29 e 30 de
Tuncionamento da = Educadoras de | = Videoprojetor; selembato
Instituicao. -

Infancia; ]
» Tela;
* Ajudantes de Acgéo] _ . s
Edlizativa; Atividades
= Pais.

* Incutir na crianga a | Comemoragéo da | = Educadoras de | = Material e|17 a 21 de
importancia da | Semana da Infancia; equipamento outubro
responsabilidade sobre a | Alimentagao - Ajudantes de Agfio apropriado a
aquisicao de habitos Educativa; preparagao/
alimentares saudaveis. realizagéo/

" Criangas. divulgacdo da
atividade.

= Proporcionar as criangas | Comemoragéo S. | = Educadoras de | = Material el 11 de
momentos de interagdo | Martinho Infancia; equipamento novembro
entre os utentes da « Ajudantes de Agfo apropriado &

Instituicao; Educativa: preparagao/

e Proporcionar a vivéncia, realizagao/
exploragdo e valorizagéo " Criarngas. divulgagéo da
de tradi¢des culturais. atividade.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
= Proporcionar as criangas | Festa de Natal para as | = Educadoras de | = Material de | 16 de
momentos de fantasia; criangas Infancia; papelaria dezembro
» Proporcionar a vivéncia, » Ajudantes de Acéo diverso,
exploragdo e valorizagdo Educativa; = Material e
de tradi¢des culturais. - Criancas equipamento
apropriado a
preparagao/
realizagao/
divulgagdo da
atividade;
= Prendas.
= Comemorar o inicio do | Comemoragéo do | = Educadoras de | = Material el 21 de
Inverno inicio do inverno Infancia; equipamento dezembro
= |dentificar  caracteristicas = Ajudantes de Agéao aprapriede a
do meio ambiente Educativa; preparageo;
. realizagao/
relacionadas com 0 T —
: e divulgagédo da
inverno.
atividade.
= Promover a vertente ludica | Atividades livres | = Educadoras de | = Material el 19 de
das proprias atividades; (Periodo de férias Infancia; equipamento dezembro a
= Cooperar em situagbes de letivas) = Ajudantes de Acéo apropriadg 4 | 2nejpae
jogo seguindo orientacdes Educativa; Hreparacan:
realizagéo/
© regras. = Criangas
cas. divulgagédo da
atividade
= Fomentar a  vivéncia, | Comemoragéo do Dia | ¢ Educadoras de Infancia; | = Material e | 6 de janeiro
i i : . [ t
aprendizagem e | de Reis . Ajudantes da Acdo equa.men 0
preservagdo de tradi¢cbes Ediusativr apropriado a
culturais. preparagao/
~ " Criangas. realizagao/
= Desenvolver a educagéo e
e divulgagao da
formacao crista.
atividade.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
» Aferir o  desempenho | Primeiro periodo de | = Educadoras de | = Fichas de]9 a 13 de
individual de cada crianga | avaliagéo de Infancia; avaliagéo de | janeiro
nas diferentes areas de | diagndstico no Jardim | _ Ajudantes de  Acdo diagnéstico.
contetdo. de Infancia o
Educativa;
= |dentificar as possibilidades ;
= Criangas
e limitagbes pessoais e
valoriza-las
adequadamente.
= Promover  habitos e | 35° Aniversario do * Educadoras de | * Material €1 17 de janeiro
atitudes pro-sociais. CSPPAFP [rtancia; equipamento
» Ajudantes da Acéo apropriado  a
Educativa; preparagao/
= Criangas; realizagao/

Direcdo do CCPPAFP.

divulgagéo da

atividade.
= Aferir o  desempenho | Primeiro periodo de | = Educadoras de | = Fichas de| 16 a 20 de
individual de cada crianga | avaliagdo do Pl na Infancia; avaliagcao de | janeiro
nas diferentes areas de | Creche - Ajudantes de Acdo diagnéstico.
conteudo. Educativa;
= |dentificar as possibilidades .
= Criangas
e limitagbes pessoais e
valoriza-las
adequadamente.
= Dar a conhecer aos pais o | Reunigo de Pais = Educadoras de | » Computador, 25, 26, 27,
trabalho desenvolvido na Infancia; = Videoprojetor; 30 e 31 de
sala. » Ajudantes de Acgédo « Telg janeiro e 1, 2
Educativa; ’
e 3 de
. Pai = Salas de
s Atividades fevereiro
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
= Fomentar a  vivéncia, LomermaTEgas He Educadoras de| " Messrial 117 de
aprendizagem e CAmEvE! Infancia; equipamante fevereiro
preservagdo de tradi¢coes Ajudantes de Acdo apropriad~o o
RHliurals: Educativa; pre;?aratf‘ao/
' realizacao/
Criangas; divulgacdo da
atividade;
= Sensibilizar os Pais para a | Comemoragdo do Dia Educadoras de | Material e | 17 de margo
importancia do tempo/ | do Pai Infancia; equipamento
qualidade que passam com Ajudantes da  Acdo apropriado a
os seus filhos. educativa; preparagao/
realizagao/
Criancas; divulgacéo da
atividade
= Sensibilizar os Pais para a | Semana Aberta alusiva Educadoras de | = Material e 20 a 24 de
importancia do tempo/ | ao Dia do Pai Infancia; equipamento margo
qualidade que passam com Ajudantes de Agfo apropriado a
os filhos em contexto Educativa: preparagao/
escolar. realizag&o/
Criangas; divulgacdo da
Pais atividade.
= Sensibilizar para a | Comemoracéo do Dia Educadoras de | Material e | 20 de margo
importancia da Natureza e | Mundial da Arvore Infancia; equipamento
sua preservacéo Ajudantes da Acdo ApraprEds .
educativa; preperagda’
realizagao/
Crangas; divulgacéo da
atividade.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
* Promover a vertente Iudica | Atividades livres Educadoras de | = Material el3 a 14 de
das proprias atividades; (Periodo de férias Infancia; equipamento abril
= Cooperar em situagdes de letivas) Ajudantes de Acéo Hpragriade s
jogo seguindo orientagbes Educativa; preparagasy
e regras. — r?alizag;éo/
’ divulgagdo da
atividade
= Fomentar a vivéncia, | Comemoragéo da Educadoras de | Material e | 6 de abiril
aprendizagem e | Pascoa Infancia; equipamento
preservagdo de tradicbes Ajudantes de Acdo apropriado a
culturais. Educativa; preparacao/
realizacao/
Crigngsas, divulgagao da
atividade.
= Sensibilizar as Maes para a | Comemoragdo do Dia Educadoras de | Material e | 5 de maio
importancia do tempo/ | da Mae Infancia; equipamento
qualidade que passam com Ajudantes de Agdo apropriado a
os seus filhos. Educativa: preparacao/
realizacao/
Criangas; divulgagao da
atividade.
= Sensibilizar as Maes para | Semana Aberta alusiva Educadoras de | = Material el8 a 12 de
a importancia do tempo/ | ao Dia da Mae Infancia; equipamento maio
qualidade que passam Ajudantes da  agdo apropriado a
com os filhos em contexto edieativa; preparagéo/
escolar realizagéo/
e, divulgagéo da
Maes; atividade.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
= Sensibilizar as familias | Comemoracdo do Dia | = Educadoras de | Material e | 15 de maio
para a importancia do | da Familia Infancia; equipamento
tempo/ qualidade que « Ajudantes de Agdo apropriado a
passam com OS Sseus Educafiva; preparagao/
filhos. realizagéo/
* Criangas; divulgacao da
atividade.
® Realgar o maravilhoso e a | Festas de finaldeano | = DTAICP * Material e | 31 de maio e
fantasia de cada um. para os pais « Educadoras de equipamento 7 de junho
Infancia; apropriado  a
preparagao/
» Ajudantes de Agéo realizagaol
Educativa; divulgagcédo da
= Criangas; actividade;
» Familias dos utentes. = Saldo
Paroquial;
» Meios
Audiovisuais.
= Fomentar o convivio da | Dia Mundial da Crianga | = Educadoras de | = Material e 14l untie
Comunidade Escolar. Infancia; equipamento
» Ajudantes de Acéo apropriado o
Educativa; preparagac]
realizagao/
* Criangas, divulgacao da
atividade.
= Aferir o  desempenho | Segundo periodo de | = Educadoras de | = Fichas de] 12 a 16 de
individual de cada crianga | avaliagao de Infancia; avaliagéo de | junho
nas diferentes areas de | diagnéstico no Jardim | _ Ajudantes de Agdo diagnéstico.
contetido. de Infancia Educativa;
= |dentificar as possibilidades » Criancas
e limitagbes pessoais e
valoriza-las
adequadamente.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
= Aferir o  desempenho | Segundo periodo de | = Educadoras de | = Fichas de avaliagéo | 12 a 16 de
individual de cada crianga | avaliagdo do Pl na Infancia; de diagnéstico. junho
nas diferentes areas de | Creche « Ajudantes de Acdo
conteudo. Educativa:
= |dentificar as possibilidades » Criangas
e limitagbes pessoais e
valoriza-las
adequadamente.
= Comemorar o inicio do | Comemoragao do | = Educadoras de | = Material e 21 de junho
verao inicio do verao Infancia; equipamento
= |dentificar  caracteristicas = Ajudantes de Acéo apropriado a
do meio ambiente Educativa; preparagao/
relacionadas com o verao. , realizagdo/ divulgagao
" Criangas. da atividade.
® Proporcionar as criangas | Passeio Final * Educadoras de | = Material el 21 e22de
situagGes de descoberta e Infancia; equipamento junho
novas experiéncias. « Ajudantes de Acdo apropriado a
educativa; preparagas/
realizagao/
" Ctianges. divulgacao da
atividade.
® Proporcionar a vivéncia, | Comemoragéo do S. = Educadoras de | " Mat.erial €| 25de [unho
exploragdo e valorizagdo “aH0 Infencis; equipamento
de tradigdes culturais. * Ajudantes de Agéo BRERrERD a
Educativa; preparacao/
* Criangas realizagéo/
divulgacao da
atividade.
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Objetivos Atividades Recursos Humanos Recursos Datas
Materiais
" Dar a conhecer aos pais o | Reuni&o de Pais = Educadoras de | = Computador; 27, 28, 29
trabalho desenvolvido na Infancia; * Videoprojetor; de junho e
sala. * Ajudantes de Agdo | Tela 3, 4,56, e
Educativa; ’ 7 de iulho
i = Salas de Atividades J
= Pais.
= Promover a vertente ludica | Atividades livres | = Educadoras de | » Material e | 3 dejulho a
das proprias atividades; (Periodo de férias Infancia; equipamento 29 de
= Cooperar em situagbes de Iativers) » Ajudantes de Acéo apropriseo 2 | agesio
jogo seguindo orientagdes Educativa; preparagaol
realizacao/
e regras. T —
cas. divulgagéo da
atividade
= Sensibilizar os avés para | Dia dos Avds » Educadoras de| " Malerial ®| 26 de julho
a importancia do tempo/ Infancia; EquIparients
qualidade que passam * Ajudantes de Agéo apropriade a
Educativa; preparagao/
com os seus netos.
. Criangas realizagéo/
divulgagéo da
atividade
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Plano de Atividades de Complemento Curricular e Extracurricular

No &ambito das atividades de complemento curricular temos previsto manhias
recreativas com temas e vivéncias coletivas que vao de encontro ao projeto
pedagdgico de sala; aulas de educacao fisica semanais com objetivos especificos.

As criangas do Jardim de Infancia tém ainda Inglés como atividade curricular, uma vez
por semana. A atividade da Musica & também uma atividade curricular, abrangendo as
criangas dos 1 aos 5 anos, que tém aulas uma vez por semana. As criancas de 4 e 5
anos tém semanalmente uma aula de Projeto “ A Ler Vamos”. Relativamente ao grupo
das criangas com 5 anos estes sdo ainda contemplados uma vez por semana, com
aulas de TIC e PDA.

Dificuldades de Aprendizagem

O Centro Social e Paroquial Padre Angelo Ferreira Pinto pertence ao agrupamento de
Escolas de Matosinhos. Este agrupamento, através do Sistema Nacional de
Intervencdo Precoce na Infancia, destaca anualmente uma Equipa Local de
Intervengéo (ELI), faz uma estimulagéo individual ou em pequeno grupo. Este servico
perspetiva a estimulacdo precoce individual ou em pequeno grupo, nas diferentes

dificuldades encontradas.

Servigos de Acao Social e Satude Escolar

O Servigo de Saude assenta na promogao e implementagdo de um plano de educacéo
nutricional, num plano de educagdo de bem-estar e seguranga a nivel de saude fisica
e num plano de promocgao ao nivel da consciencializagdo e aquisicdo de habitos de
higiene.

O estado nutricional das criangas, a sua saude fisica e os seus habitos de higiene séo
importantes indicadores da sua saude global que resulta em qualidade de vida.

Como tal, obedecemos ao sistema HACCP — Hazard Analysis and Critical Control
Points (Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controlo) do qual as empresas a nivel
alimentar que nos fornecem estdo certificadas. A empresa Sinal Mais esta a
acompanhar-nos na implementacédo do HACCP, sendo a responsavel por toda a area

alimentar da Instituicao.
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Ao nivel de cuidados basicos de salude temos parceria com a equipa de promocao da
saude escolar do Centro de Saude de Lega da Palmeira que nos da apoio, presta
esclarecimentos e quando é oportuno, realizam atividades ludicas dentro do referido
ambito, bem como eventuais a¢des de formacéo junto dos funcionarios ou familias dos
utentes.

No que diz respeito a vigilancia da salde dos trabalhadores a Instituicdo tem um
protocolo com uma empresa de Medicina, Higiene e Seguranga no Trabalho que
avalia as repercussdes das condigdes de trabalho na saude dos funcionarios e faz um
atestamento da aptidao fisica e psiquica dos funcionarios para o exercicio das suas

funcgdes.

Servico de Apoio Psicolégico

Existe na Instituicho um gabinete de psicologia orientado por uma equipa de dois
técnicos e que trabalham em articulagdo com as equipas pedagdgicas, apoiando as

familias e respetivas criancas.

Plano de Formagao e Atualizacio de Educadores de Infancia e

Funcionarios

As educadoras de infancia usufruem de uma formacdo continua na E.S.E Paula
Frassinetti, da qual somos centro de estagio sempre que a Escola o solicita. Para além
desta formacgéo os educadores de infancia e ajudantes de agao educativa, sempre que
possivel, podem frequentar outras acgdes. Periodicamente a Instituicdo faz formacéo

continua aos seus funcionarios através do IEFP.

Organizacao e Utilizagao de Recursos e Espagos

Para a implementacédo e execugdo do presente Plano Anual de Atividades o Centro
Social Paroquial Padre Angelo Ferreira Pinto dispée dos recursos previstos no Projeto

Educativo.
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Relagdoes com a Comunidade

O presente Plano Anual de Atividades, ja contempla vérias atividades a desenvolver
com a comunidade. Para além disso, ao longo do ano poderdo surgir outras que a

equipa pedagogica considere adequadas e oportunas.

Critérios, Procedimento, Calendario para a Revisido do Plano

Ao longo do ano e em cada reunido com a equipa pedagdgica ha a preocupacao de

avaliar e reajustar o nosso plano anual de atividades.

Este documento foi elaborado pela Equipa Pedagodgica e aprovado pela Direcao

em 14 de setembro de 2022

A Direcao Qu{\'ua\ijLg\kmq 4 /)m,w;\
/]
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